Menus USSY SUR MARNE

Semaine du 02/01 au 06/01/23

marc

***Vacances scolaires***

**kMenu végétarien***

Taboulé @

(Semoule, tomate, oignon, poivron rouge)

Poélée de légumes BIO HE_
(Carotte, courgette, oignon, PDT)

Scarole
(vinaigrette moutardée)

Filet de nuggets de poulet @

Lentilles BIO m

**xMenu des Rois**

Carottes rapées 9

P
Haché au cabillaud

ée de butternut BI

o Nouveauté

Yaourt Fromage frais petit cotentin Petit fromage frais aux fruits
xx — i
E ]
Clémentines Mousse au chocolat® Couronne des Rois

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)
e i Prosult de is mer
@ Végetarien durable



Menus USSY SUR MARNE

0
Semaine du 09/01 au 13/01/2023 h

***Menu végétarien**

ooy by Duo de crudités e Salade mixte
Crépe a 'emmental @ (Carottes, céleri, mayonnaise) (vinaigrette moutardée) 1/2 pomelos BIO &3 + sucre

EE xx

L o Raviolis au beeuf et a la dinde + Choucroute*
Aiguillettes oulet marinées h

mozzarella rapé (Saucisse de Strasbourg, saucisse fumée) (Bou tfou;cot.l_s ‘;?gﬂaﬁen @
d'oli itron sauce romarin It ; ? € (*) Cervelas de volaille, saucisse de puieLtesde so;l:bceegumes Feuscotoy
(plat compiet) volaille)
* LR EE T EE
Haricots verts BIO @3 i, Chou choucroute / Pommes de terre Semoule
e 2 KK ok xkx
Fromage fondu petit moulé ail et Petit fromage frais nature ﬁ .
b | Fromage fondu |
Coulommiers hreakarbas Viocre g du le carré
XX XX xEXK K
Kiwi Purée de pomme BIO @5 Fourrandise fourrée chocolat Yaourt aux fruits mixés
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
Tl i Praduit do La mer Produit Issus de
@Vegetarlen durable 2 yagricuture Blotogique e Local

%y Appellation
/ d'Origine Protégée

wNouveauté p§: Décongelé




s

Salade coleslaw e

Menus USSY SUR MARNE

Semaine du 16/01 au 20/01/23
***Menu végétarien***
Saucisson a I'ail* + cornichon Pizza au fromage ﬁﬁ Céleri rémoulade e
(*) Roulade de volaille (sauce tomate, mozzarella, emmental) (mayonnaise, moutarde, jaune d‘ceuf) (Chou blanc, carotte, mayonnaise)
EE e *kx *XRx
Grignottines de porc* sauce Robert i .
(Ogjgnons, jus de eeau moutarde, sel, Hache de lentilles vertes aux m Moules mﬂ- sauce tandoori
Cordon bleu de dinde @ pm.wej courgettes (Oignon, créme fraiche, mélange épice
(*) Emincé de poulet (plat complet) tandoori, ail, paprika, persil, gingembre)
EE R EE LRl -k
Choux-fleurs BIO m L) Frites
RS EEE EE wxE
Petit fromage frais aux fruits Tome py Yaourt BIO EE_ Fromage fondu les fripons
LR Ed Lt EEE Lt 2
Pomme Orange Chouquettes a la créeme vanill Compats pommseusfenane allégée en
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
Produll de a mes 4 Produit issus de
durable I'Agriculture Blologique e Local
o,
: - . t  Appellation
$ Décongele 9’ d'Origine Protégée

@Végélarien
mNouveauté



Semaine du 23/01 au 27/01/23

Menus USSY SUR MARNE

Crépe a I'emmental

Kiwi

SARDAIGNE B B

Salade napoli 9

(Tortis 3 couleurs, mais, tomate)

Réti de porc* sauce estragor 7 Sauté de boeuf 57 sauce

tomate, olive, origan

0k

Courgettes a I'ail

Petit fromage frais sucré

Croisillon aux pommes et aux

framboises o

ilel

**xxMenu végétarien***

Salade mixte
(vinaigrette moutardée)

xx
Tajine marocain végétarien éfh
(Semoule, carotte, pois chiche, pommes de
terre, olives vertes, mélange épices
couscous)
(plat complet)

x

Camembert BIOFZH

Creme dessert saveur chocolat

Carottes rapées e

Colin d'Alaska &3
pané au riz soufflé (-3
Ratatouille / Riz

Fromage frais rondelé BIO

Purée de pomme BIO EE

& veoétarien ptien

QNouveauté Décongelé

== PAgriculture Biologique

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

d'Origine Protégée

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus USSY SUR MARNE

Semaine du 30/01 au 03/02/23

Pizza royale*
Salade verte BIO m (Jambon, mozzarella, champignon, edam,
. iR taf
(vinaigrette moutardee) i

(*) Pizza au fromage®
(sauce tomate, mozzarella, emmental)

L R
Hachis parmentier @ Aiguillettes de poulet marinées huile
(plat complet) d'olive / citron
2 KX

b Petits pois BIO [

***CHANDELEUR***

Chou rouge e

o

Davicroquettes

***Menu végétarien***

Betteraves BIO
(vinaigrette moutardée)

de poisson blanc 9 Gratin de brocoli cheddar mozzarella

*Hk

Cordiale de Iégumes 0

(carotte, haricot vert, céleri, oignon)

Torsades

Orange

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

EE 2 B2 2 EE 3
Saint-paulin Fromage fondu petit moulé nature Petit fromage frais aux fruits
X A ’—:‘- -
T |
Mousse au chocolat® Pomme l "~ Crépe BIO Eﬁ + sucre
A i Produit de la mer
@Vegetarlen durable I"Agriculture Biologique

mNouveauté

Décungeié

# d'Origine Protégée

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus USSY SUR MARNE

Semaine du 06/02 au 10/02/23

Taboulé 6

(Semoule, tomate, oignon, poivron rouge)

*Ex

Filet de nuggets de poulet G:

)

**xMenu végétarien***

Duo de crudités e

(Carottes, céleri, mayonnaise)

o

Lentilles tomatées @

Salade iceberg
(vinaigrette moutardée)

Paupiette de veau sauce chasseur
(Concentré tomate, échalote, champignon,
oignon, persil)

EE L

CEuf dur mayonnaise

Sauce thon tomate basilic

Carottes BIO 1 Riz Purée d ép'”a'dtz:_:de pommes de Coquillettes B0 [
EE R R EE 23
Coulommiers Edam BIO EB Fromage frais chanteneige BIO E Petit fromage frais sucré

Compote pomme fraise allégée en

Kiwi e Semoule au lait Banane
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat @ base de porc et son substitut (*)
Ano i Produit de la mer Prodult ssus de
@Vegetanen durable Eﬁ I'Agriculture Blologique e Local

'y Appellation
/ d'Origine Protégée

wNouveauté Décongelé




Menus USSY SUR MARNE

Semaine du 13/02 au 17/02/23 nil

P4té de campagne* + cornichon
(*) Cervelas de volaille

Sauté de beeuf sauce brune
(Fond brun, échalote, laurier, thym)

Gouda BIO m

Pomme

***¥Menu végétarien***

e SR Salade verte BIO E@
Crepe:aFemmental @ Churolgs 3 (vinaigrette moutardée)
xxx xKX xxx
Aiguillettes de poulet marinées huile Colin d'Alaska  T@ Légumes a la mexicaine @
d'olive / citron pané au riz soufflé '.‘$ (Brocoli, haricot rouge, mais, cumin)

Rk HAA EEd

Poélée de légumes BIO

Chou-fleur BIO @

(Carotte, courgette, oignon, PDT) Boulghour
or - -
Fromage frais petit cotentin Yaourt Fromage fondu les fripons
. wox -
Kiwi Madeleine Lacté saveur chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)
3 TP P Prodult 6o la mer by Produitissus de
veQe‘a”e" durable . I'Agriculture Blologique e Local

@Nouveauté Décongelé Spphation

d'Origine Protégée




